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5km et 10 Km nono3305
Course a pied, 5.2 (km) : Macau -> Macau
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Informations générales Notes de I'auteur
Localité de départ Macau Parcours avec de nombreuses relances
Localité d'arrivée Macau
Mots-clés Aucun
Altitude min. 4
Altitude max. 10
5.2im Dénivelé Tot. + 18
Dénivelé Tot. - 17 Mes notes
Activité Course a pied
Difficulté Basse
Type de sol majoritaire Route
Type de parcours Officiel
Parcours balisé Oui
Parcours testé par I'auteur Oui y
Derniére mise a jour 05/06/2017 -
Identifiant du parcours 6408628
MACAU [Skm et 10 Km] MACALU
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D+: 18 m D-:17m Min: 4 m Max: 10 m Distance: 5.2 km Modification et diffusion interdites sans autorisation.
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