TOUTES LES
ACTIVITES
SONT
GRATUITES.

En 'absence
d’indications,
le point de
rendez-vous est
fixé au Chalet
de Fongravey.
Sans précision,
les activités vous
sont proposées
sans inscription.
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LES ESPACES —
DU PARC

LE CHALET

Accueil, infos,
inscriptions, buvette

GRIMP’ ARBRE
Du 9 au 27 juillet

(sauf 13/07) de 15h30
& 19h30 sur (3)

JEUX D'EAU

Ventriglisse
(du 9 au 27 juillet)

JARDIN AIRE ATEL'ERS

DE LECTURE DE JEUX CREATIFS
Bouquinez au Jeux de société, jeux Dessins, coloriage,
calme. Nouveau : en bois, ping-pong, peinture...

des livres & donner | baby foot...

FARNIENTE TOUT-PETITS MOTRICITE

Banquettes, transats  Coin bébé pour les

y Parcours (dés 2 ans)
moins de 3 ans

Du 4 au 27 juillet
de 15h & 19h30 au parc de Fongravey.
Accessible gratuitement.

INSCRIPTIONS =

Toutes les activités proposées sont des initiations GRATUITES,
niveau débutant. Certaines animations nécessitent une
INSCRIPTION : & au chalet de Fongravey

ouau 06728871 57.

Ouverture du chalet du 4 au 27 juillet du lundi au

vendredi de 15h & 19h30.
S’adresser a la piscine au 05 56 35 13 89 pour les activités
qui s’y déroulent.

CA SE PASSE —-
EN AOUT...

Dans le cadre de I'Eté¢ métropolitain, découvrez des
animations a la Vacherie, samedi 25 aott :

a 11h eta 14h30

Balades contées et acoustiques avec le spectacle Au pied de
I'arbre d’Agnés et Joseph Doherty. Sur inscription
au 05 56 95 57 86 ou lavacherie@ville-blanquefort.fr

a 16h30

Jouez & cache-cache avec le Cache-cache sauvage de
Panurge.

a 18h
Détendez-vous avec le concert de |'orchestre hippie-pop Toto
et les sauvages. Buvette

C’EST
LA RENTREE =

Samedi 8 septembre dés 14h, choisissez votre activité
de I'année et rencontrez les associations
blanquefortaises réunies au parc de Fongravey.

PARTENAIRES

ABC, AFB, Asphyxie, A tout age, Cyprés des cimes, Duo danse,
ESB basket, ESB gym volontaire, ESB indian’s arc, ESB volley, Escrime,
Espace jeu, L ARBRE, Médiathéque Assia Djebar, Fiesta Forme, Percus 47,

Piscine municipale, Pdle danse et musique, Repair café, SHB, Wheelers33.
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SOIREES

GRATUITES

parc de Fongravey (accés libre).

VEN 6

Ciné plein air « Demain tout
commence », projection & 22h30.
En cas de pluie, diffusion & 21h30
au gymnase Dupaty. Amenez votre
pique-nique !

MER 1 1des 19h30

Soirée dancing : les danses de salon
a I'honneur.

VEN 13dés 17h30

Féte nationale : animations (voir au
dos), bal (21h) et feu d'artifice (23h).
Restauration et buvette sur place.

MER 18de 19h a 20h30

Spectacle de BMX, roller et hip hop
au skate parc par la Cie Mechanic.

VEN 20 dés 19h

Animation musicale et repas partagé.

MER 25 de 21h a 22h

Concert de musique classique
et déambulation lumineuse par
Les Caprices de Marianne.

VEN 27 dé&s 19h30

Soirée de cléture, grillade, méchoui
(sur ® au chalet) et concert de
musiques du monde par la Cie

Mobhein.

SORTIES

GRATUITES ®

inscription obligatoire au

06 33 55 20 88 avec un justificatif
de domicile. Signature du réglement
indispensable pour participer.
Places limitées.

MAR 10 ¢ 13h30

Visite guidée de I'Ecosystéme
Darwin. Départ en tram

& 13h30 (gare de Blanquefort)
retour prévu vers 18h. Inscription
jusqu’au 29/06.

MAR 17 s 13h30

Visite guidée du vieux Bordeaux.
Départ en tram & 13h30 (gare

de Blanquefort) retour prévu vers
18h. Inscription jusqu’au 06/07.

MAR 24 ;9h

Découverte de la Cité du vin
avec un audioguide. Amenez
votre pique-nique. Départ en
tram & %h (gare de Blanquefort)
retour prévu vers 16h. Inscription
jusqu’au 13/07.
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MER 4

Aquagym == ()
L' Atelier prénoms aimantés (6+)

20 Pause lecture (-6)
lbh - 18h L' Atelier prénoms aimantés (-6)
Tennis

1 i
1

JEU 5

L'Activité réparation

L' Atelier attrape-réve (6+)
Tai-chi

Equitation { JO)
Aquajogging== @

L' Atelier attrape-réve (-6)
Fitness

VEN 6

Gym douce (seniors)

L'Activité réparation

I Atelier couronne d’indien (6+)
13h30 Pause lecture (-6)

bh -

I’ Atelier couronne d’indien (-6)
Sandball | Motricité (3-6)

LUN 9

Aquagym == (3)

L Atelier sable coloré (6+)

Pilates

Chevalier de la table ronde
Bulles géantes

Gym d’entretien | Beach Volley
L' Atelier sable coloré (-6)

Démo danse classique | Sandball
Massage et auto massage
Danses de salon

MAR 10 /SORTIE VACANCES]
Activité ludique & la piscine =2 (O

L' Atelier cadre photo (6+)

Jeu du saboteur

Poney (balade en main, ponsoge)* ‘ @
Bulles géantes

0-18

16h3

=
=
7
-
42

Escrime
L' Atelier cadre photo (-6)

18 z[) Gym d’entretien et étirements
. Beach basket
Danses de salon

MER 11

Aquagym == (§)
L' Atelier origami (6+)

78h -1

Jeu du concept
Pause lecture (-6)

gh30

i
—
25

16h - 1 Cardio fitness

Beach volley

L' Atelier ballons animaux (-6)
Tennis

Danses de salon

]9h30 Zumba

78h30_
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JEU 12

L Atelier cartes a gratter (6+)
Tai-chi

Jeu du devine téte

Gym tendance | Equitation € @
Cirque

Aquajogging =2 ®

L' Atelier cartes & gratter (-6)
Fitness

Tir & 'arc | Beach volley

Danses de salon

VEN 13

Gym douce (seniors)

L' Atelier tableau feu d’artifice (6+)
Jeu du time's up

Pause lecture (-6)

Cirque

L' Atelier tableau feu d’artifice (-6)
Volley sur herbe

Balade & poney | Pétanque (prévoir son matériel)

FETE

Démo danses de salon

Danses de salon
NATIONALE

LUN 16

Aquagym == (5)
L' Atelier bracelets brésiliens (6+)

6 AU 19
Dul15h- 18h

. s - ateliers
«Desti-percus? -
Desti'p ba - steel drums

salsa ;130(37\7 Q747330

PRESENTATION
RIEUDI 19 @ 19h

Pilates

Echecs du monde
Beach volley

L' Atelier de perles (-6)
Gym d’entretien
Beach soccer
Massage et automassage

MAR 17 /SORTIE VACANCES/

Activité ludique & la piscine == @

L' Atelier balles de jonglage (6+)
Poney (balade en main, ponsoge)* ‘@
Escrime

L' Atelier maracas (-6)

Gym d’entretien et étirements
Beach basket

by
MER 18 - 15h30 S AU 2
nll'lqho” o 8’130
Aquagym =2 () ux 9Yr0podes

L Atelier cerf-volant (6+)

Jeu du pictionnary

Pause lecture Kamishibai (-4)
Cardio fitness

Beach volley

L' Atelier création d’avion (-6)
Pelote

Zumba

JEU 19

L'Atelier masques (6+) | Lecture musicale (jeunesse)
Tai-chi
Chasse au trésor

Gym tendance | Equitation € @
Aquajogging == (3)

L'Atelier masques (-6)

Fitness

Tir & l'arc | Beach basket

ANIMATION

VEN 20 MUSICALE

Gym douce (seniors)

L' Atelier maquillage (6+)
Loto intergénérationnel
Jeu du loup garou
Pause lecture Kamishibai (-4)

L' Atelier maquillage (-4)

Motricité (3-6) | Beach badminton

LUN 23

Aquagym == (O

L' Atelier création de bourse (6+)
Pilates

Jeu du tarot

Beach volley

L' Atelier tableau (-6)

Gym d’entretien

Beach rugby

Massage et auto massage

MAR 24 /SORTIE VACANCES/

Activité ludique a la piscine =2 ®

L' Atelier pompon (6+)

Aventurier du rail

Poney (balade en main, pansage)*ﬁ @
Escrime

L' Atelier baguette de sorcier (-6)
Gym d’entretien et étirements

MER 25
Aquagym == (3)

L’ Atelier sable coloré (6+)
Jeu du kaleidos géant

CONCERT
CLASSIQUE

Pause lecture (-6)
Cardio fitness
Beach volley

L' Atelier sable coloré (-6)
Speed minton

Zumba

JEU 26

L'Activité réparation

L Atelier attrape-réve (6+)

Pause lecture (seniors)

Tai-chi

Concours de chateaux de cartes
Gym tendance | Equitation L JO
Aquajogging =2 (O

LAtelier attrape-réve (-6)

Fitness

Beach basket | Tir a I'arc

VEN 27

Gym douce (seniors)

L' Atelier maquillage (6+)

Jeu du blind test

Pause lecture (-6)

L' Atelier maquillage (-6)
Mofricité (3-6) | Beach soccer

== Piscine municipale
‘ Société Hippique Blanquefortaise
@ Sur inscription

[SORTIE VACANCES] voir au dos

voir au dos

* 3 créneaux de 30 min.
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