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Course des pères Noël et traineaux 
Le 8 décembre 2012 – Lamarque (Gironde – 33) 

 

Parcours, inscription, modalités 
 

 

 

http://www.sortiesmedocaines.fr/
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Parcours 

 
 

Participation  

• La course de PERES NOEL est ouverte à toutes les personnes des deux sexes, 
licenciées à une fédération sportive ou non, âgées de plus de 18 ans et muni d'un 
certificat médical.  

• Seuls les enfants de plus de 11 ans peuvent participer à la course "enfant".  
• Les traîneaux (non motorisés) conduits par un adulte et au moins un enfant muni d'un 

casque.  

Modalités d'inscription  

  Il est possible de s'inscrire via différents moyens:  

• En ligne : sur le site dédié à l’évènement : http://noel-
lamarque.jimdo.com/inscriptions-2012/course-de-no%C3%ABl-et-rando-du-
coeur/inscription-en- ligne/   

• Par courrier : en remplissant le règlement disponible en fin de document  
• Par téléphone : auprès de M. RONDEL au 05 56 58 90 33  
• Par mail : à l'adresse : ceronde@hotmail.com   

Vous pouvez également vous inscrire sur le stand course le samedi 8 décembre de 9H00 à 
14H00 à la salle Polyvalente de Lamarque.    

http://www.sortiesmedocaines.fr/
http://noel-lamarque.jimdo.com/inscriptions-2012/course-de-no%C3%ABl-et-rando-du-coeur/inscription-en-ligne/
http://noel-lamarque.jimdo.com/inscriptions-2012/course-de-no%C3%ABl-et-rando-du-coeur/inscription-en-ligne/
http://noel-lamarque.jimdo.com/inscriptions-2012/course-de-no%C3%ABl-et-rando-du-coeur/inscription-en-ligne/
mailto:ceronde@hotmail.com
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Eléments obligatoires à fournir :  

• Règlement liquide ou par chèque libellé à l’ordre de : Comité des fêtes, 
Debout@Lamarque  

• Photocopie de licence pour les licenciés FFA ou UFOLEP  
• Un certificat médical de non-contre-indication à la course à pied datant de moins de un 

an pour les non licenciés  
• Ou le numéro de licence sportive (obligatoirement saison en cours) attestant de la 

délivrance d’un certificat médical (Loi du 23 mars 1999).  

   

Tarifs :  
 

Type d’inscription Tarif 

Adultes 7€ 
Enfants (de 12ans à 17ans) 4€ 

Traineaux 2€ 
 

Votre attention  

• Contrôle de la validité des traîneaux (engins à moteur refusés) : Samedi 8 décembre de 
09h00 à 14h00, Salle Polyvalente, avant inscription  

• Costume de père noël non fourni  

 

   

Renseignements : 

RONDEL Cédric 
Tél : 05 56 58 90 33 

E-mail : ceronde@hotmail.com 
Site : http://noel-lamarque.jimdo.com/  

 

http://www.sortiesmedocaines.fr/
mailto:ceronde@hotmail.com
http://noel-lamarque.jimdo.com/


Ravitaillement à mi-parcours pour la course et la randonnée                                                          Départ Randonnée 10h00, Courses 14h30 
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