a LAMARQUE
10¢ édition de la
COURSE
des Peres Noel

5et10 km

Samedi
3 décembre 2016

Frais d’inscription
recettes et dons
remis en totalité au
TELETHON 2016

Ouverture des inscriptions
a partirde 9 h

Départ 14 h 30

Remise des récompenses : 16 h

Le é LAMARQUE c’est aussi :

10h Rando 15 km (possibilités de replis a 5 km et 10 km)
avec ravitaillement

14 h Course pour les enfants

RENSEIGNEMENTS AU 06 21 4573 71
http:/noel-lamarque.jimdo.com/

Ne pas jeter sur la voie publique

Bulletin d’engagement Individuel N° de dossard

Courses: [ ] 10 km (adultes)

[ ] 5 km (adultes et Ados)

Randonnée [ ]

N O Y L ettt

1= 0T 0 USSR
Date de NAISSANCE : ..o Sexe:H[]/F[]
AAATESSE & e e
Code Postal @ ... VI e

Bt Al 1 et

A retourner avant le 29/11/2016 a :

M. Cédric RONDEL
48 bis, rue du Vieux Chéne - 33460 LAMARQUE

accompagneé de votre réglement par cheque libellé a I'ordre de : AFM Téléthon

Impératif :
Licenciés (FFA et Licence UFOLEP)

NUMEIO d€ lICENCE ... Année d'obtention : ...,

Pour les non-licenciés :

Seules seront prises en considération les inscriptions accompagnées d’un certificat médical de non
contre indication a la pratique de 'athlétisme ou course en compétition de moins d’un an.

Prix des inscriptions (totalement reversés au téléthon)

Courses : [ ] 10 km (adultes) 8 € (10 € sur place)
[ ] 5 km (adultes et Ados) 8 € (10 € sur place)

Coursesenfants: [ |5€ Les enfants doivent étre accompagnés d’un parent

Randonnée (départ 10 heures) : [ _] 10 € par participant

Date : . Signature : (des parents pour les mineurs)



