PROGRAMME DES ANIMATIONS

MAIS AUSSI... un MERCI A NOS PARTENAIRES

) 4 I 4 .
- A tout Age - ESB Sambo
- ABC - Espace jeu
- AFB - Fermes d’Avenir
- Allez les filles - Fiesta Forme

- Art Image Blanquefort - Ganaderia Aventura

Un Eté pour tous, c’est au parc de
Fongravey du 05 au 28 juillet, mais
ce n’est pas tout | Le programme de votre

été commence dés le 21 juin avec la Féte - Asphyxie - 'ARBRE
de la musique qui va faire danser le - Cistude nature - La Boule caychacaise
centre-ville, jusqu’d la Rentrée des assos, - Collectif TcPe - La maison du Yoga
le 09 septembre. Et d’ici la, d’autres . §°"I“(”f de Gironde : 'I‘D/\.eg""heq“e Assia
A R . aske jebar
evenements sont a noter : - Cyprés des cimes - Passerelle
- Duo danse - Piscine municipale
- Echanges Nord/Sud - Résidence Autonomie
dU2]IUIan 09se.ptembre ......... - ESB Basket - Roller Glisse Emotion
: - ESB Escrime - S(h)arira
YOURTE ET TIPIS : DU 21 JUIN - ESB Gym volontaire - SHB
PASSEZ UNE NUT GRATUTEMENT : - ESB Indian’s arc - Tout Art Faire
DANS LA NATURE ! : AU 09 SEPTEMBRE |
Réservation au 05 56 95 50 95 : B

INSCRIPTIONS

Toutes les activités sont des

FERMES D'AVENIR 26 aoit 2114234

TOUR . initiations gratuites, niveau
ALARENCONTRE NUIT DE débutant. Certaines animations
D'AGRICULTEURS LA : nécessitent une inscription (voir

 ENGAGES. E : CHAUVE-SOURIS : |égende au dos 0) au chalet
: ALAVACHERE  i:  SORTENATWREA de Fongravey du lundi au
Seccccccccccccccccscccccccnoe E MAJOLAN vendredi de ]5"]6 ]9"130,
: ©Inscription avant le ou au 06 72 88 71 55.
219 aodt au 05 56 95 57 86 : Ouverture du chalet du 05 au
28 iui||ei (hors 14 iuillet).
09 septembre 14H , o
----------------------------------------------- S qdresser a |a plsclne pour

les activités qui s’y déroulent,
ou appeler le 05 56 35 13 89.

LA RENTREE DES ASSOS
CEST REPARTI. AU PARC DE FONGRAVEY |

Ville de Blanquefori | Direction de la communication
juin 2017 | Ne pas jeter sur la voie publique

LES ESPACES ESCAPADES
DU PARC DE JUILLET

19H-23H c’l
e { o prr—— : VEN.O7 e

P Grimp arbre : PARE?AURS NATURE SKATE PARC MUSIQUE -DCE?R
i i tir du 10 juillet  * AJOLAN ROILL
s R MAR 11 DEFONGRAVEY bt retonatin

dés 7 ans 0U 17H-18H30

mini-buvette S s inscription €

;......................: fececsecscccccscssscesas o . . , RDVsurlepurkmgdelu
1 > Sur inscription jusqu'au

10/07 (places limitées) [Tl JEU.13 SPEZCILAlglL\E

P Lecture : PARC DE 23H FEU D'ARTlF!CE
Jeux d'eau i i e, bouguins SORTIE FONGRAVEY ~ buvette, restauration V|
ventriglisse © d disposition... BORDEAUX PLAGE LU N ‘I 7

RDV Gare de Blanquefort
i sur inscription jusqu’au  [JUCLD]
12/07 (places limitées)

A partir de 19H30
VEN.2T  "Repassorn

PARC DE FONGRAVEY DU PANIER

Jeux i i Créatf DANSES
D jeux de société, : dessin, coloriage, ALA KARADKE
: en hois, babyfoot... : : peinture : \ BALADE .
: Pl : STREET ART MAR.25
Seecccccccssssasssssssas Seecccccccssssasssssssas ABORDEAUX o
14H-18H
RDV Gare de Blanquefort

1> sur inscription jusqu’au (tram)
19/07 (places limitées)

Farniente : : Tout-petits
banquettes, fransats : jeux, ateliers,
T échanges

Renseignements et inscriptions au 06 72 88 71 55
Tout mineur doit &tre accompagné d'un adulte.

JEUX EN FAMILLE ~ MUSIQUE
. DEMONSTRATIONS ~ BUVETTE

Accédez gratuitement a
i ces espaces en famille
Motricité 3 de 15h 4 19h30 tous

e VACANCES EN FAMILLE e

FERME EXOTIQUE
(dés 2 ans les jours du lundi au SAM. 08 DE CADAUJAC DARC DE FONGRAVEY
: ¢ vendredi dans le parc I GRILLADES®
feeeeeieieeeiieeeeee de Fongravey TALMONT SUR 10 MECHOUL 711 CONCERTS

MER. 19 GIRONDE ET
PLAGE A MESCHERS

Renseignements au 05 56 57 44 86

du 05 au 28 juillet
(hors 14 juillet).

@ Sur inscription avant le 21/07 au 06 72 88 71 55




LE PROGRAMME DE JUILLET
TOUTES LES ACTIVITES SONT GRATUITES

: 16h-18h : ;1 ;! 16h-18h :

. L'Atelier bijoux Di- L'Atelier
- 16h-18h30 : l portemonnaie
: Pause lecture i - Ultimate...

: 17h30-19h : ' ca décoiffe |

17h30-19h : ¥

Session roller (8+)
18h-19h :

Rock

18h-19h30 :

Beach basket (11+)

o 18h30-19h30 :

' Allez hop ! Cardio /
Gym d’entretien (14+) 1
19h-20h

Tango argentin

- 13h30-14h15 : =4

: Perfectionnement
- nage avec palmes

PARCOURS NATURE
A MAJOLAN

_____ ST
: Djembé (6+)
- 16h-18h :

L'Ateller tableaux

.................................................

- 13h30-14h15 : =

Aquagym

16h-18h:
- L'Atelier argile

SORTIE a I’équilibre !

- BORDEAUX PLAGE [IREEULE
: Escrime
i 18h30-19h30 :

Zumba (15+)

............

15H30-19H30 -

- Slake line : attention :

1 ;l 16h-18h : ,

: L'Atelier peinture sur arbre

-16h-18h30: C'EST... ‘

T pISCO |

- - Chistera ROILLER! | .
(cf. uudos)

- Session roller (8+) [3

.................................................

18h-19h :

! ]3h30]4h]5 : go : Ez:r(orcemenf mUSCUIGIre :‘
; Qﬁmiogging 18h-19h30 : ;
|
B e aroporore | Sombo! 2
: Rullye photo Tai-chi (17+)
- 16h-18h30 : 19h-20h -
: i Pause lecture (0-6 ans) Chacha
£ {17h30-19h :
- Tennis ET DANCING DE 20H A 23H -

: avec palmes
F 16h17h -
BB Djembsé (6+)
: 16h-17h30
: L'Atelier tissage
]6h 18h :
- L’Atelier fleurs en papier
. Chasse aux trésors
: - Disc golf

| 17h30-19h : 03 !
: 13h30-14h15 : E € Session roller (8+) I
| Perfectionnement nage 18h30-19h30 : .

- Allez hop ! Cardio /

. Yogq / Méditation (17+) -

, 15H30-19H30

(AVEC DEMOS ET ANIMATIONS)

M Tir & l'arc (5+)

......................................

: 13h30-14h15: =@ 18h-19h :
Aquagym Tango argentin
16h-18h : 19h-20h :
i L'Atelier origami Chacha
18h30-19h30 :

- Zumba (15+)

: - Yoga / Méditation

. respirez |
17h30-19h30 :

13h30-14h15 : =@

: Découverte du sauvetage

13h30-19h :
Tournoi de pétanque

i i 16h18h:

- L’Atelier porte-photo
: - Mélky (dire «mélku»)
]6h30 18h
Escrime
£ 17h30-19h :

.................

Gym d’entretien (14+)

. respirez |

15H30-19H30 .

13h30-14h15 : =@
Aquo|ogg|ng

16h-18h
L'Atelier masques

- Pilates / Body zen

- Zumba (15+)

Balade a poney (5+)
18h30-19h30

(15+)

ET A 19H30, CEST LE
CRQUE : SPECTACLE :
A VOR :

EN FAMILLE ! |

16h-18h30 :
Pause lecture

18h-19h :
Renforcement
musculaire

18h-19h30 :

- Sambo |

- Beach basket (11+)
18h30-19h30 :

Tai-chi (17+)

:33@30']4“5;%‘? 18h30-19h30 -
- sqeucvoel:-:egree Y - Pildfes / Body zen
 16h-17h (15+)
: . - Zumba (15+)
- Pause lecture (senior) v Meditat
 16h-18h : '];f" / Médita fon
: - L'Atelier porte-clés (17+)... respirez |
- Pétanque
: 17h30-19h :

: Tir & 'arc (5+)

15H30-19H30

: 13h30-14h15 : =@

domptez
la peur
: 16h-18h
L'Atelier land art
- Théque
: 16h-18h30 :

:_: Aquaphobie...
=

I

. Pause lecture
: 16h30-18h :

: ! Escrime

l 17h30-19h :

: :-Beach soccer
1- Session roller (8+) X

: 17h30-19h : C3
- 13h30-14h15 : =@ Session roller (8+)
Perfechonnement 18h30-19h30 :

nage avec palmes - Allez hop ! Cardio

- 16h-17h : / Gym d’entretien
: Djembé (6+) (14+)

- 16h-18h : - Yoga / Méditation

- L'Atelier body (17+)... respirez !

painting
- Beach soccer
: 17h-18h30 :

: BALADE
: Quel cirque ! (4+)

"STREET ART'
A BORDEAUX

l......l

LEGENDE
2% Piscine En |'absence d'indications, le
municipale point de rendez-vous se fait au

[ Skate parc chalet de Fongravey. Quand cela
n'est pas précisé, les activités ne
0 Sur inscription sont pas sur inscription.

...........................................................................

2 13h30-14h15: =@

18h-19h30

- Sambo !

- L'Atelier tissage
18h30-19h30 :
Tai-chi (17+)

-.

13h30-14h15 :
: Aquagym
: 16h-18h
- L'Atelier attrape-réve
- Blind test

=0

: 16h30-18h :

: Escrime

17h-18h30 :

Quel cirque ! (4+)
17h30-19h :
Badminton
18h30-19h30

Zumba (15+)

' 13h30-14h15 : = € I
© i Aquajogging szﬁgh‘”e”e du sauvetage F 1303014015 : =
: 16h-18h : : Aqquhoble
, L'Atelier créatif .
- L'Atelier masques ' domptez la peur
i : 16h-18h30 : :
: ofo PP lecture musicale : cl6n18h
' 16h 18h30 : (uufse t)ec ure mus - L'Atelier smoothie
Pause lecture enran - Godter familial
: : 17h-18h30 :
: :17h30-19h: : Bull tes (4+) :- Pétanque
. Beach rugby . ulles géantes i 16h-18h30 :
17h30-19h : g
: 18h-19h : e : Pause lecture
.t :iTiral'arc (54) : ,
i Renforcement musculaire : : : 17h-18h30 :
18h30 19h30 : ,
. 18h-19h30 : Bulles géantes (4+)
! Sambo | : : - Pilates / Body zen (]5+) 1
£ 18h30-19h30 - £ Zumba (15+) L
! Taichi (17+) ' Yoga / Méditation -
i1 (17+)... respirez | :

17h30- ]9h

- Ping-pong
Se55|on roller (8+) [3 _

18h-19h30 :
- Sambo ! 3
- L'Atelier culinaire : _
tout pour I"'apéritif |
18h30-19h30 : f
Tai-chi (17+)




