WWW. f
‘: oule@o’ A retourner a Padresse suivante

S .
%, o au plus tard le mardi 11 octobre 2016 AP Arsac
PEOQ‘ QQ\“‘EES‘ 0.5‘ 2 (cachet de la poste faisant foi)
y — ¢ = a Patrick Doux 16 allée du comte
( ADA \z/ 33460 Arsac -Tél : 06 28 04 08 84
9 patrick.doux@free.fr
swsicas “epe poN? BULLETIN D’INSCRIPTION
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RESERVE A CORGANISATION
Numéro de dossard :

]ustiﬁcatif(obligatoire pour les courses, y compris enfants)

[ Licences FFA U Autres licences cf reglement [ Certificat médical
Ne| | Nl |

Transmettre une photocopie (de préférence) ou présenter le jour de la course. Ce document sera conservé par lorganisateur.

Nom :| | Prénom : |

Challenges . Challenge par équipe et challenge Vonderheyden (précisez le nom de léquipe)

[] Habitants dArsac []Handisports

Année de naissance : ... Sexe: (IM [IF
AUIESSE © ..o
Code postal : ..o, VALLE & e
TELEPRONE :.......ooooce s Eomail s
Courses : Courses enfants :
[] 18 kms (course) départ 15h cloture inscriptions 2 14h30 [ 1 km départ 14h cloture inscriptions 4 13h30

Enfants nés entre 2005 et 2009
[ 10 kms (course) départ 15h cloture inscriptions & 14h30 [12 kms départ 14h10 cloture inscriptions  13h40
[] 5 kms (course) départ 15h10 cloture inscriptions 2 14h40 Enfants nés en 2003 et 2004

Randonnées :

(118 kms (marche nordique) départ 11h retrait bon repas avant 10h30
(118 kms (randonnée) départ 11h15 retrait bon repas avant 10h45  [1 10 kms (randonnée) départ 13h30 cloture inscriptions 2 13h

Garderie de 3 a 12 ans : nbre et age des enfants :

Frais dengagement chéques 4 fordre de “APA” 4 joindre au dossier
18 kms course = 12 €* 5 et 10 kms courses = 10 €*

18 kms rando et marche nordique 18 kms = 14 €* (casse crofite compris) 10 kms rando = 10 €*

Randos gratuites pour les enfants de moins de 12 ans (y compris casse crotte sur rando 18 kms)
Courses enfants gratuites
*Par internet le 13/10/2016 avant 19h et par courrier, avant le 11/10/2016 cachet de la poste faisant foi
Attention majoration de 2 € du prix des épreuves, sur place, sauf courses enfants.

SIGNATURE Je soussigné(e) mengage a respecter le réglement affiché
( ou autorisation parentale sur place et publié sur le site
pour les enfants mineurs)

/‘
"N 2



