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iy, L Confrérie Gastronomigue
GASTRONOMIQUE du Cépe de la Pointe du MedoC

DU CEPE
DE LA POINTE DU MEDOC vous invite

£
@/ « AU DINER DES SAVEURS »
SAMEDI 20 OCTOBRE a partir de 19h

au Palais des Congres

>

. REPAS DANSANT

Apéritifs divers

et ses amuse bouches

*********

Duo de charcuteries et crudités

Fedddkkdkkk

Omelette aux céenes

Fekdkddkkk

e flottante

Vins rouge et rosé servis sur table

Renseignements et réservations
a I'Office de Tourisme
68 rue de la plage
0556098661

goulac-sur-Me,

?.

=

Dans le cadre de la Semaine du Géﬁt,

I’Office de Tourisme met

La Cerise
sur le gateau !

202 et 21

Programme réalisé par I'Office de Tourisme de Soulac-sur-Mer
en partenariat avec les restaurateurs de Soulac

et les commercants du Marché.
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Toute la semaine découvrez les recettes spéciales
« Semaine du Golt », chez vos commerc¢ants du
Marché et chez les restaurateurs arborant la

signalétique de la manifestation.

La liste définitive des participants et de leurs recettes sera dispo-
nible a I'Office de Tourisme a partir du 9 octobre 2012 .

Les restaurateurs vous remettrons la recette du plat dégusté !

Les commergants du marché en feront de méme, ils vous distri-
bueront gratuitement la recette élaborée a partir de I'un des pro-
duits de leur étale et vous feront déguster cette recette.

Samedi 20 octobre

de 10h a 12h30
DANS

LASSIETTE Au Marché Municipal

avec Guylaine CEREZALES

Cuisiniére passionnée, pédagogue et souriante, je
vous invite a venir découvrir et partager mon univers
§ culinaire dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

A travers mes différents ateliers je vous apprends a
concocter de bons petits plats simples et accessibles qui
séduiront petits et grands.

«GOURMETS, GOURMANDS, A VOS TABLIERS !!!»

Pour plus de renseignements

ou prendre rendez-vous n'hésitez pas a me contacter au: Q_06 86 13 67 89_)

Mercredi 17 Octobre
de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30

A I’'Office de Tourisme

Les enfl2nts Rlussi ont bon golit !

LB fEbricEtion du Miel n’aura plus aucun mystere pour vous. M. Kemmerer,
apiculteur vous en expliquera ses secrets !

L’association Flore et Vie de St Germain d’Esteuil, en partenariat avec
I’Office de Tourisme vous propose un Fitelier sur IZ découverte des 4

sBiveurs (Rcide, Bmer, sucré, sZllé) et les 5 sens dins |2 dégustlition.
Ateliers a 10h30, 11h30 et 14h30
sur inscriptions a I’Office de Tourisme—Gratuit

Aussi, Guylaine CEREZALES vous présentera « I'Btelier des P’tits Chefs ».

COHCOUFS de PatlSSene Les gateaux sont a déposer a |'Office de

Tourisme au plus tard a 15h.

Un jury composé de professionnels et d’amateurs
déterminera les 3 meilleurs patissiers en herbe !

Remise des récompenses a 16h30 !
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