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DIMANCHE 03/02/2013 
 

Pauillac Pauillac Pauillac Pauillac –––– Plaine de la Garosse Plaine de la Garosse Plaine de la Garosse Plaine de la Garosse



                                                                            

                                                 

INFORMATIONS INFORMATIONS INFORMATIONS INFORMATIONS 

GENERALESGENERALESGENERALESGENERALES 
 

COURSES : L’ensemble des courses sont ouvertes aux licenciés UFOLEP ainsi 
qu’aux licenciés FFA. 
 
Accès à la Plaine de la Garosse : Sortie rocade N°7 ou 8 direction 
CASTELNAU de MEDOC puis SAINT-LAURENT MEDOC par la N215, prendre à 
droite la D104, passer SAINT-SAUVEUR vers la plaine de la Garosse.  
 
 
 
Remise des récompenses :  - à l’arrivée de chaque course  
             
 
 
 
Animation : UFOLEP Gironde  / Centre Médoc Athlé 
 
 
 
 
Gestion des Résultats : Centre Médoc Athlé 
 
 
Une buvette ainsi qu’une restauration rapide seront proposées sur place. 
 
 



                                                                            

                                                 

    

HORAIRES et DISTANCESHORAIRES et DISTANCESHORAIRES et DISTANCESHORAIRES et DISTANCES 
 

 

N° 

COURSE 
HORAIRES CATEGORIES ANNEE 

NAISSANCE 
DISTANCES PARCOURS 

1 11h00 VETERANS H -55ans 1973 et avant 6668 m 1V+2J 

1bis 11h00 VETERANS H + 55ans 1958 et avant 3849 m 1V+1J 

2 11h45 EA. G/F 2004 et après       1030  m 1V 

3 12h00 POUSSINS G/F 2002 - 2003       1030  m 1V 

4 13h15 BENJAMINS G/F 

MINIMES FILLES 

2000 – 2001 

1998 – 1999 

 
      2060 m 2V 

 

5 

 

13h35 
MINIMES  CADETS /G 

CADETTES/JUNIORS 
FILLES  

1998 - 1999 

1996 – 1997 

1994 – 1995 

 

2819 m 

 

1J 

6 14h00 JUNIORS G/ SENIORS 

VETERANS  FILLES 

1994 - 1995 

1974 – 1990 

1973 et avant 

3849 m 1V+ 1J 

7 14h30 SENIORS HOMMES 1974 - 1990 7874 m 1V+1J+1R 

 
 
 



                                                                            

                                                 

PARCOURSPARCOURSPARCOURSPARCOURS 

 

 

 

V=Circuit vert= 1030 mètres 
J=Circuit jaune= 2819 mètres 
R=Circuit rouge=3725 mètres 
 



                                                                            

                                                 

 

FICHEFICHEFICHEFICHE D’ D’ D’ D’ENGAGEMENTENGAGEMENTENGAGEMENTENGAGEMENT    
Fiche d’inscription à retourner avant le 28282828----01010101----2012012012013333 au Comité Départemental UFOLEP 33 

 

N° 
Licence 

UFOLEP 

Association NOM Prénom Date de 
Naissance 

Catégories Sexe 
H / F 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
Possibilité éventuelle d’inscription sur place 

Château Bétailhe – 72, Avenue de l’Eglise Romane – 33370 ARTIGUES près BORDEAUX 
Email ufolep33@yahoo.fr  ou Fax : 05.56.01.02.84 


