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local et responsable !

Goûtez à l'irlande !

du côté du jardin...

en direction de la cuisine...

LE PROGRAMME

Cette année, la semaine du développement durable s’inté-
resse à la consommation responsable. Acheter un produit, 
c’est satisfaire un besoin mais aussi choisir un mode de 
production, une quantité d’emballage, une provenance géo-
graphique... pour vous guider, vous informer et vous faire 
découvrir l’offre existante, la semaine du Développement 
Durable eysinaise vous propose une semaine d’ateliers 
entièrement gratuits.  A consommer sans modération !

				    Christine Bost,
Maire d'Eysines

La plupart des animations ont lieu à la Salle du Vigean qui sera ouverte du 21 au 28 mars 
aux horaires suivants : le 21 à 19h, le 22 de 14h30 à 16h30, le 23 de 10h30 à 18h, le 24 de 
14h30 à 18h, le 26 de 14h30 à 16h30, le 27 de 14h30 à 19h et le jeudi de 14h30 à 16h30 (fermé 
le lundi 25 mars)

Une délégation tout juste débarquée de Cork pré-
sente un échantillon de ses produits locaux et la 
démarche de la ville pour valoriser ses produc-
tions
 samedi 23 mars 11h30 à 14h - Salle du Vigean

exposition "le pain croûte que croûte !"
 samedi 23  mars de 10h30 à 18h et di-
manche 24 mars de 14h30à 18h - Salle du 
Vigean
 mercredi 27 mars de 14h30 à 18h 
Salle du Vigean

Le pain est un des aliments les plus 
consommés au quotidien et il représente 
toutes les dimensions de la consomma-
tion responsable. Il est généralement 
produit localement, il est peu emballé…

L’exposition vous pré-
sentera ce produit 
consommé depuis des 
millénaires. La surprise 
du boulanger : vous 
assisterez en direct à la 
fabrication du pain.

Visite commentée de l'exposition 
samedi 23 mars à 10h30 
Inscriptions conseillées auprès de 
Sandra  Dartigues au 05 56 16 18 11

Pulses of tradition !
Danse irlandaise, concert, dégustation : une Saint-

Patrick eysinaise avec la délégation de Cork pour 
refaire la fête une semaine après l’officielle ! 

 dimanche 24 mars 16h - Théâtre Jean Vilar
Gratuit sur réservation au 05 56 1 6 18 27

 mercredi 20 mars à 14h30
Médiathèque Jean Degoul - rencontre
Depuis 40 ans, Jean-Marie Lespinasse 
pratique le jardinage et promeut dans 
ses ouvrages une culture évitant la dé-
sorganisation des sols et la pollution 
croissante des légumes.

 dimanche 24 mars à 15h
école Raymond Claverie - le Vigean
L’école Raymond Claverie vous accueille 
pour une séance de plantation dans les 
jardinières du groupe scolaire. L’Eycho 
du Vigean sera le partenaire de l’école 
pour l’animation et l’entretien de ce "jar-
din partagé".

 mercredi 27 mars à 14h30
Salle du Vigean -  atelier semis
Ah ! Les tomates du jardin... Rien à 
voir avec celles du commerce, diront 
les amateurs ! Restent à savoir com-
ment semer, quelle variété, à quelle 
période, etc ? Les bénévoles des 
associations 
Jardin de to-
mates, les ex-
perts « ès to-
mates » girondins 
et Jardiniers de 
France, répondront 
à ces questions.

 jeudi 21 mars à 14h30
 vendredi 22 mars à 14h30
 samedi 23 mars à 9h
Salle du Vigean -  atelier cuisine
Venez apprendre à créer des tartines 
lors d'une grande tartinade végétale, 
de saison et locale !

 mardi 26 mars à 14h30
Salle du Vigean -  atelier cuisine
Amateurs de soupe et purées de sai-
son cet atelier est pour vous.

 jeudi 28 mars à 14h30
L'Eycho du Vigean -  atelier cuisine
Saviez-vous qu'on peut cuisiner des lé-
gumes en gateaux ? C'est ce que vous 
découvrirez lors de cet atelier dédié 
aux gâteaux de légumes de saison et 
locaux.

Pour participer aux ateliers, nous vous 
conseillons de vous inscrire auprès de 
Sandra Dartigues au 05 56 16 18 11 ou 
par mail : sandra.dartigues@eysines.fr



en partenariat avec

auprès de ma ruche, je vivais heureux
 mercredi 27 mars à 18h30
Salle du Vigean - rencontre
Au printemps, la nature se réveille et la 
ruche reprend son essor.  Les abeilles 
recommencent à butiner dès les pre-
mières floraisons... Cet atelier, animé 
par Frédéric apiculteur, vous appren-
dra tout sur la vie de l’abeille à cette 
période. Ce sera aussi l’occasion d’une 
dégustation gratuite de divers miels !

 tout au long de la semaine
Salle du Vigean - distribution de graines
Sandra distribue, à toute personne 
souhaitant se constituer 
une haie ou un jardin 
mellifère*, les précieuses 
graines. C'est bon pour les 
abeilles et c'est gratuit !

le coin des pros
 jeudi 21 mars à 19h
Salle du Vigean - conférence 
débat
Président d'une association, 
bénévoles ou animateurs, 
vous souhaitez apprendre 
comment mettre en place 
une manifestation éco-res-
ponsable, cette conférence 
débat est pour vous et sera 
ponctuée par un buffet éco-
responsable.

A deux pas de chez moi, un maraîcher...

Salle du Vigean
rue Gilbert Caudéran
L'Eycho du Vigean
1 mail du Grand Caillou BAT 1 RDC
Médiathèque Jean Degoul
centre culturel le Plateau
école Raymond Claverie
1, rue Serge Mallet

Suivez le guide

 dimanche 24 mars à 11h
balade bucolique
Pionniers dans la démarche des cir-

cuits courts, Aurore 
et Philippe ouvrent 
l e s  p o r t e s  d e 
leur exploitation. 
Ils s'engagent ac-
tuellement dans 

une agriculture bio, leur parcours ré-
sume parfaitement le circuit du pas-
sage de l'agriculture conventionnelle à 
l'agriculture bio.

Rendez-vous à la salle du Vigean à 
11h - Inscriptions conseillées auprès 
de Sandra Dartigues au 05 56 16 18 11 
ou par mail sandra.dartigues@eysines.fr

*Plante mellifère, dont le nectar est utlisé par les abeilles pour élaborer le miel.




