BULLETIN D'INSCRIPTION 2015
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Taille de Tshirt /débardewr- S[T] M [0 =[O0 =[]

o Magrnums aux 20 premiers H et F
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Demande de dossard préférentiel ** fleurs,_..)

plus représentas

Homme < 36 mn /" 10km / Femme < 45 mn / 10km B } - .
* Rando : Tee-sghirtz aux 200 premiers inzcrits

(**Fournir un justificatif de chrono) b

o named. o, ’ g
5 km, 7€ (10€ le jour de la course) ? Sejours .—————~ d’une semaine a gagner® !
10 km 9 € [12£ le jour de la course) s 5 km - Débardeurs
o Récompenses aux 5 premiers H et F
Rando &£ (3£ le jour de la course) # 410 km : Débardeurs et bouteilles

Courses enfants gratuites o Reécompenzes aux 3 premiers au scratch et
par categorie (bons d'achat, coupes, vins,

o Recompenses aux clubs et associations les

F
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Joindre obligatoirement la photocopie de licence ou un certificat médical d'eptitude & I course @ pied en co
muoins d'un an, & lo date de la course [Skm, 10km et courses enfants).

Réglement de la course, disponible
sur le site Internet et sur demande.

Date -

Signature :

Bulletins a retourner par courrier avant le jeudi 17 septembre 2815

A Francis ROUX, 52 Rue de Ségur — 33298 Parempuyre
Ou a déposer a 1°INTERMARCHE de Parempuyre

Le samedi 19 Septembre 2015, de 9h a 18h ou le jour de la course avant %h3e.

* Pour les préinscrits



